Numele meu este Ionascu Daniela, am 54 de ani si sunt din orasul Bacau.

Doresc sa impartasesc experienta mea vizavi de descoperirea terapiei Bowen,
prin doamna Irina Florescu, cea care m-a ajutat sa-i aflu beneficiile, prin sedintele
care au contribuit mult la rezolvarea unor probleme de sanatate cu care ma
confrunt. Mai exact, ca urmare a unei histeroctemii totale avuta in urma cu 2 ani,
problemele legate de menopauza indusa au fost destul de multe, de la bufeuri
insuportabile, problem respiratorii, dureri articulare ( la genunchi, gat), stari de
obosealad sau chiar si unele insomnii.

Am acceptat planul de sedinte terapeutice facut impreuna cu doamna Irina si
pot spune cu tarie ca organismal meu a reactionat foarte bine,respectiv:
imbunatatirea starii mele generale, diminuarea bufeurilor, durerile de articulatii
mult diminuate, o stare de liniste, relaxare si confort, imbunatatirea calitatii
somnului, rezultate care m-au surprins placut si care imi dau incredere sa
continui.

De asemenea, doresc sa subliniez calitatile si abilitatile domnei Irina,
compasiunea si grija ei de a face tot ce fi sta in putere sa ajute, sa vindece, m-au
impresionat la fiecare sedinta.

Ma simt mult mai bine dupa sedintele terapiei Bowen, cred in capacitatea de
vindecare prin ele, sunt multumita si recomand apropiatilor cu incredere aceasta
terapie.

Multumesc doamnei Irina Florescu pentru implicare si daruiere!
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